
 

  
 １年間のカリキュラム （令和３年４月～令和４年３月） 

受講時間：10：00～12：00（愛彩ランドでの講義は 12:30 迄）※都合により、日程や講義等内容が変更となる場合があります。 

事前説明会：令和 3年 3月 25 日（木） 

お問い合わせ ＪＡいずみの ℡072-439-2381 総務課 川﨑・池内まで 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・＜  き  り  と  り  ＞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

女性大学申込書  （標記について申し込みます。） 

住 所  〒                              

氏 名               年 齢         歳 

電話番号               携帯番号               

託 児   無  ・  有        (お子さまの氏名     ・    歳) 

(お子さまの氏名            ・    歳) 

※個人情報はＪＡいずみのの女性大学事業以外に使用しません。 締切 令和 3年 2月 26 日(金) 

 期 日 会 場 講   義 内    容 

 

第１回 

 

令和 3年 

4 月 27 日 

（火曜日） 

愛彩ランド 
入学式（開講式） 

「新しい仲間づくり‥」 

ＪＡをご存知ですか？ ＪＡについて学び、 

新しい仲間とビュッフェでランチをしながら 

楽しいひとときを過ごそう。  

 

第２回 

 

5 月 11 日 

(火曜日) 

いずみ 

ふれあい農

の里 

いちご大福づくりといちご狩り 

「自然とふれあおう」 

いちご大福づくりに挑戦しよう！ 

いちご狩りであま～いいちごも食べ放題。 

※この講義に限り保育はありません。 

お子様の参加ＯＫですが実費となります。 

 

第３回 

 

6 月 1 日 

(火曜日) 
本  店 

プランター菜園 
「野菜づくりに挑戦してみよう!」 

栽培方法を学び、お家で野菜を育ててみよう。 

 

第４回 

 

7 月 6 日 

(火曜日) 
本  店 

浴衣の着付け 
「浴衣を着て出かけてみませんか」 

浴衣を着て、盆踊りや花火大会にでかけよう。 

(ＪＡいずみの女性会の方にご指導いただきます。) 

 

第５回 

 

8 月 3 日 

(火曜日) 
本  店 

陶 芸 
「陶芸に挑戦しよう！」 

オリジナルの食器を作ってみよう！ 

※お子様の参加もＯＫですが実費となります。 

 

第６回 

 

9 月 14 日 

(火曜日) 
愛彩ランド 

スイーツ作り 

「おやつに最適！」 
みんなで楽しくスイーツ作りに挑戦しよう。 

 

第７回 

 

10 月 12 日 

(火曜日) 
本  店 

初めてのヨガ 

「体を美しく鍛えよう」 
運動不足解消！心身ともにリフレッシュしよう。 

 

第８回 

 

11 月 9 日 

(火曜日) 
愛彩ランド 

郷土料理づくり 

「夏のおもてなし料理」 

地元で採れた安全・安心な夏野菜を使った料理に挑

戦。料理のレパートリーを増やそう。 

 

第９回 

 

12 月 7 日 

(火曜日) 
本  店 

プリザーブドフラワー 

「ひと華咲かせよう！」 

プリザーブドフラワーやいろんな花材を使って 

アレンジに挑戦してみよう。 

 

第 10 回 

 

令和 4年 

1 月 11 日 

(火曜日) 

本  店 
美肌スキンケア 

「アロマで綺麗に！」 

エッセンシャルオイルについて学び、実際に作成。 

スキンケアに活用してみよう。 

 

第 11 回 

 

2 月 8 日 

(火曜日) 
愛彩ランド 

米粉パン作り 

「オリジナルパンに挑戦」 
米粉を使ってオリジナルパンを作ろう。 

 

第 12 回 

 

3 月 1 日 

(火曜日) 
浪切ホール 

卒業式(閉講式) 

「1年間を振り返って･･･」 

卒業証書授与。 

式の後は食事をしながら思い出話に花を咲かせまし

ょう。 

 


